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erlebnisreisen – seminarreisen – revitalreisen – das besondere                         
  
  
Liebe Reisefreunde, 
  
die Monate ziehen ins Land und bald schon ist es (endlich) wieder Frühling… und so manch einer kann es gar nicht erwarten, 
bis die ersten beständigen Sonnenstrahlen uns erwärmen.  
Wenn Sie diesem schneereichen Winter endgültig den Rücken zuwenden wollen, denken Sie vielleicht darüber nach, wo es 
Anfang April oder Mai die schönsten Orte zu entdecken gibt... abseits des Massentourismus und aufgehoben in einer netten, 
geselligen Gruppe? 
  
  
Wie wäre es mit einer kulinarischen Entdeckungsreise nach Oberitalien, in die inspirierende, wunderschöne Landschaft 
der Cinque Terre. Vom 01.- 08. Mai 2010 findet die Reise „Wandern, Wein und Kochen“ statt, unter Führung von Philipp 
Böcker, der Sie kenntnisreich in die italienische Genuss-Welt einführt.  
  
  
Vielfältige Anregungen für einen Seminarurlaub – eine Kombination von Erholung und persönlicher Selbsterfahrung -  finden 
Sie in der Rubrik   >> Seminarreisen .  Das finden Sie sicher in keinem Reisebüro und vielleicht ist genau das Richtige für SIE 
dabei, vor allem wenn Sie mal alleine etwas für sich selbst tun möchten.  
Spannende Programme gibt es zu vielen Terminen in Andalusien, der Türkei, an der Nordsee  und vielen weiteren Orten. 
  
  
Die Algarve im Süden Portugals mal völlig anders zu erleben, zu einer Jahreszeit, zu der der Massentourismus noch nicht 
eingesetzt hat, die Natur bereits erwacht und das Leben der Bevölkerung authentisch zu beobachten ist, dies ist der Inhalt 
der Reise „Südportugal–aktiv und intensiv“ vom  17.-24.04. oder 29.05.-05.06.2010   
  
  
Unser Sommerhalbjahr ist genau die richtige Jahreszeit für eine Safari-Reise nach Afrika. Im dortigen Winter, wenn die 
Bäume kahl sind, sind die Tiere besonders gut zu beobachten. Und wenn Sie dieses besonders beeindruckende 
Naturerlebnis an einem Traumstrand ausklingen lassen möchten, ist die Kombination Tansania und Insel Sansibar bei der 
Reise „Serengeti“ unser Geheimtipp.   
  
  
Brasilien ist das Traumziel von Vielen und in dieser Zusammenstellung der Höhepunkte Brasiliens zeigt sich dieses riesige 
Land in seiner ganzen, großartigen Vielfalt: die Großstadt Rio de Janeiro, einsame Inseln mit Traumstränden, die imposanten 
Iguassu-Wasserfälle, Kolonialcharme in Salvador da Bahia und natürlich Dschungel und Regenwald im Amazonasgebiet… 
  
  
  
Und zu guter Letzt: 
  
Reisen mit Sinn! Was ist das?   
Das sind ausgewählt individuelle, authentische, ganzheitliche, nachhaltige oder spezielle Reisen, wie wir Sie Ihnen hier in 
kleiner Auswahl vorgestellt haben.  
artenatura hat sich auf die Vermittlung dieser „Perlen“ spezialisiert (weltweit) und macht damit die „Handwerkskunst“ aus der 
Reisebranche zugänglicher, die von den normalen Konzern-Reisebüros nicht angeboten wird. Mein spezifisches Know-how 
und über zwanzig Jahre Reise- und Touristikerfahrung habe ich in die Erstellung dieses Portfolios einfließen lassen: feel the 
spirit of life....   
  
„Folgen dem Denken und Reden keine Taten, sitzen die Träume und Hoffnungen in der Falle“    Autor unbekannt 

  
  
Die Bilder oben und viele weitere Motive gibt es auch als Poster 60x80cm im Alu-Rahmen für € 97  
Zu bestellen bei spangenberg@fcbh.de   
  
Hat Ihnen unser Newsletter gefallen? Dann empfehlen Sie ihn doch an Ihre Freunde weiter, damit auch diese 
außergewöhnlichen Urlaub mit nachhaltigen und ganzheitlichen Reisen kennenlernen können. Einfach weiterleiten! 
  
  



  
Ich wünsche Ihnen inspirierende, aktive und belebende Frühlingstage! 

  
Beste Grüße 
Ihre 
  

  
Birgit Kirchner-Gerwien 
  
artenatura – reisen mit sinn!  …die andere reisevermittlung 
Inhaberin: Birgit Kirchner-Gerwien, Wallstr.33, 61348 Bad Homburg  
Tel. 06172-45 26 596, Fax 06172-45 26 598, 
www.artenatura-reisen.de, email: info@artenatura-reisen.de 
  
reisen zur begegnung, zur natur und zu sich selbst.  
  

 Please consider the environment before printing this email 
  
  
Sie erhalten diese News-mail da Sie uns Ihre mail-Adresse persönlich weitergegeben haben.  
Gerne informieren wir Sie regelmäßig über Aktuelles und Wissenswertes aus der Reisewelt,  
über attraktive Angebote und Zeitgeistthemen aus dem ganzheitlichen Umfeld.  
Sollten Sie daran kein weiteres Interesse haben, bitte kurze Info zurück: mailto:info@artenatura-reisen.de 
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